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МНОГОДЕТНЫЕ СЕМЬИ СМОГУТ 
БЕСПЛАТНО ПОСЕЩАТЬ ЭРМИТАЖ 

С 16 ОКТЯБРЯ
Члены многодетных семей смогут бесплат-

но посещать Эрмитаж с 16 октября. Главный 
музей города расширил систему льгот. Об 
этом сообщили в пресс-службе культурного 
учреждения.

«До сих пор многодетные семьи могли 
в любой день бесплатно посетить Глав-
ный штаб и Музей Императорского фар-
форового завода. А также один раз в месяц 

— Главный музейный комплекс, куда в другие 
дни для них были предусмотрены входные 
билеты по специальной цене — 300 рублей. 
Теперь это можно будет делать на ежеднев-
ной основе», — говорится в сообщении.

При оформлении безвозмездного билета 
нужно будет предъявить кассиру или кон-
тролёру удостоверение, чтобы подтвердить 
соответствующий статус либо на бумажном, 
либо на электронном носителе. К слову, для 
удобства пользователей Министерство куль-
туры России объявило о запуске пилотного 
проекта по внедрению цифрового удосто-

верения многодетных семей. Во время это-
го эксперимента федеральные музеи будут 
проверять, как взаимодействуют «Госуслуги» 
и автоматизированная система учёта билетов.

ПЕТЕРБУРГ РАСШИРИЛ ЖИЛИЩНЫЕ 
ПРАВА МНОГОДЕТНЫХ СЕМЕЙ

Санкт-Петербург расширил жилищные 
права многодетных семей. Об этом 14 октя-
бря сообщил губернатор города Александр 
Беглов в рамках еженедельного обращения.

Семьи, воспитывающие трёх и более детей, 
смогут встать в очередь на жильё без призна-
ния их малоимущими, — если детям ещё нет 
18 лет или 23 лет, если они учатся очно.

Ранее Петербург утвердил план работы 
в рамках программы Десятилетие детства, 
рассчитанный на три года. Он учитывает 
национальные проекты, направленные на 
поддержку детей. 

В ЗАКСЕ ОДОБРИЛИ РАСШИРЕНИЕ 
РЕГИОНАЛЬНОГО МАТКАПИТАЛА 

НА КАПРЕМОНТ ТАУНХАУСОВ
Петербургские парламентарии на пленар-

ном заседании в среду, 16 октября, одобрили 
в первом чтении законопроект о расширении 
программы регионального материнского ка-
питала. Речь идёт об использовании средств 
на строительство и капитальный ремонт 
таунхауса.

В пресс-службе Заксобрания отметили, 
что сейчас многодетная семья может ис-
пользовать сертификат на покупку квартиры, 
а также на строительство или реконструк-
цию отдельного жилого или садового дома. 
При этом так называемые дома блокирован-
ной застройки, к которым относятся таунха-
усы, в эти категории не входят.

По мнению авторов, документ «обеспе-
чит многодетным петербуржцам, владею-
щим фактически одинаковыми объектами 
недвижимости, равные возможности для 
реализации своих прав».
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ПРАВИТЕЛЬСТВО УТВЕРДИЛО 
ПОСТАНОВЛЕНИЕ НА САМОЗАПРЕТ 

КРЕДИТОВ И МИКРОЗАЙМОВ
Правительство утвердило постановление, 

касающееся установления самозапрета на 
выдачу потребительских кредитов и микро-
займов. Сервисом можно будет воспользо-
ваться с 1 марта 2025 года. Документ, регу-
лирующий отдельные вопросы процедуры 
подачи заявления и получения решения, под-
писал председатель правительства Михаил 
Мишустин. Об этом сообщили в пресс-служ-
бе правительства РФ.

«Воспользоваться такой услугой гражда-
нин вправе неограниченное число раз. Све-
дения о самозапрете будут содержаться 
в кредитной истории гражданина», — го-
ворится в сообщении.

Заявление об установлении самозапре-
та на выдачу кредитов и микрозаймов или 
снятии его, можно будет направить через 
портал Госуслуг или при личном визите 
в МФЦ.

МЕЖДУ ПЕТЕРБУРГОМ И МОСКВОЙ 
НАЧНЁТ СЛЕДОВАТЬ СКОРОСТНОЙ 

ДВУХЭТАЖНЫЙ ПОЕЗД
Между Санкт-Петербургом и Москвой 

в декабре начнёт курсировать скоростной 
двухэтажный поезд «Аврора». Приобрести 
билеты на рейсы можно уже сейчас. Об 
этом сообщает Федеральная пассажирская 
компания.

Фирменный поезд вернётся на маршрут 
с обновлённым подвижным составом, ди-
зайном интерьера и исторической ливреей. 
«Авроре» составили «зеркальное» расписа-
ние: поезд будет отправляться из Москвы 
и Петербурга дважды в день, в 6:00 и в 13:50.

В вагонах поезда будут сидения стандарт-
ной и улучшенной компоновки. В составе по-
езда также будет вагон СВ, штабной вагон 
и вагон-ресторан.

Оформление полисов ОМС — не единственная функция страховой медицин-
ской организации. За последние годы страховая компания стала помощником 
и настоящим «медицинским адвокатом» граждан.

Вот уже более пяти лет в полном объёме 
работает институт страховых представи-
телей.

Страховые представители — это сотрудни-
ки страховой медицинской организации. Их 
основной функцией является информацион-
ное сопровождение и защита прав застрахо-
ванных граждан на всех этапах оказания им 
медицинской помощи. 

Существует 3 уровня страховых предста-
вителей. Первый уровень — сотрудники кон-
такт-центра. Они консультируют по таким 
вопросам, как получение и замена полисов, 
выбор поликлиники и врача, часы работы 
того или иного офиса.

Если вопрос более сложный и касается 
медицинских проблем, его адресуют страхо-
вому представителю второго уровня, кото-
рый поможет решить проблемы со сроками 
ожидания помощи и диагностических услуг, 
получением направления к узким специали-
стам, поможет в разрешении конфликтной 
ситуации и написании жалобы, а также от-

вечает за приглашение на диспансеризацию 
и обработку её результатов.

Страховые представители третьего уровня — 
врачи-эксперты, которые индивидуально ра-
ботают с застрахованными гражданами, ре-
шают самые сложные вопросы, требующие 
проведения экспертизы и контроля качества, 
анализируют своевременность плановых 
госпитализаций.

Если по итогам диспансеризации человек 
попадает в группу здоровья, требующую 
наблюдения со стороны медицинских ра-
ботников, то эти специалисты отслеживают, 
придерживается ли он назначений и указаний 
врача и своевременно ли осуществляется дис-
пансерное наблюдение. 

При возникновении вопросов при непо-
средственном получении медицинской помо-
щи вам поможет страховой представитель, 
находящийся в медицинской организации. 
При этом не имеет значения, в какой стра-
ховой компании застрахован человек. Стра-
ховой представитель окажет необходимую 

помощь, ответит на вопросы, расскажет 
о правах и обязанностях в сфере ОМС. Это 
универсальные помощники, которые помогут 
разобраться в проблемах пациентов, а также 
при необходимости примут активное участие 
в их разрешении.

К страховым представителям обращаются 
с самыми разными ситуациями. 

Это и консультации, касающиеся вопросов 
оформления полисов ОМС, в том числе для 
иностранных граждан, жалобы на ненадлежа-
щее оказание медпомощи, организацию рабо-
ты медицинской организации, невозможность 
попасть на приём к узким специалистам и т.д.

На практике спорные случаи разрешаются, 
как правило, в досудебном порядке, но, если 
без судебного разбирательства не обойтись, 
то специалисты страховой компании также 
принимают участие в этих спорах.

Дополнительную информацию можно най-
ти на сайте нашей компании www.reso-med.com

СТРАХОВЫЕ ПРЕДСТАВИТЕЛИ, КТО ЖЕ ОНИ?
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УСТАРЕВШИЕ ФОНАРИ НА УЛИЦЕ 
ВЕРЫ СЛУЦКОЙ В КОЛПИНО 

ЗАМЕНИЛИ НА 155 СВЕТОДИОДОВ
В Колпино завершили модернизацию 

наружного освещения на ул. Веры Слуц-
кой. Вдоль магистрали протяжённостью 
2,5 км специалисты «Ленсвета» взамен 
натриевых установили 155 светодиодных 
фонарей. Контрастным светом обозначили 
12 пешеходных переходов.

Как отметили в пресс-службе Смольно-
го, использование светодиодов даёт нуж-
ные показатели освещённости и равномер-
ности света при уменьшении фактической 
потребляемой мощности. Новые фонари 
на ул. Веры Слуцкой позволят экономить 
на электроэнергии порядка 800 тыс. руб. 
в год.

По словам губернатора Александра Бе-
глова, масштабная программа модерниза-
ции наружного освещения — важная часть 
большой работы по развитию комфортной 
городской среды.

«Очень важно обеспечить равномер-
ное освещение всех улиц и площадей, 
внутриквартальных территорий, спор-
тивных площадок, садов и парков, обще-
ственных пространств. Это вопрос не 
только комфорта, но и безопасности 
жителей и гостей города», — подчеркнул 
глава Петербурга.

В СЕВКАБЕЛЬ ПОРТУ 
ОТКРОЕТСЯ КАТОК У МОРЯ

9 ноября в Севкабель Порту откроется 
зимний сезон, именно в этот день заработает 
главная визитная карточка пространства — 
Каток у моря.

Этот сезон станет седьмым для катка, 
площадь которого составит 2200 м2. Как 
и в прошлые годы, для школьников, сту-
дентов, пенсионеров и многодетных семей 
предусмотрены 50% скидки.

Инфраструктура катка останется при-
вычной: будет тёплый вестибюль с каме-
рами хранения, прокат коньков, помощни-
ки фигуристов и опытные инструкторы на 
льду.

Севкабель Порт также предложит мно-
жество зимних развлечений: ледовая горка 
откроется в конце ноября, пройдёт рожде-
ственская ярмарка, новогодняя почта, а так-
же запланированы концерты и развлечения 
для детей.

ПЕТЕРБУРЖЦАМ 
РАСКРЫЛИ ОСОБЕННОСТИ 

ПОЛУЧЕНИЯ НАЛОГОВОГО ВЫЧЕТА 
ЗА МЕДИЦИНСКИЕ УСЛУГИ

В эфире телеканала «Санкт-Петербург» 
юрист Сергей Пирогов перечислил осо-
бенности получения налогового вычета за 
медицинские услуги. 

Отмечается, что с 1 января текущего года 
вступили в силу изменения в Налоговом ко-
дексе, которые установили новый размер 
социальных налоговых вычетов. Теперь 
можно вернуть больше средств за лечение, 
обучение и занятия спортом. 

«Можно получить вычет за любые плат-
ные медицинские услуги в том случае, если 
они были вам назначены врачом. Сюда вхо-
дят и медицинские услуги как таковые, и ле-
карства, которые вы приобретаете за свои 
деньги, если они назначены врачом, и высо-
котехнологичная медицинская помощь. 

Её нужно рассматривать отдельно», — 
рассказал С. Пирогов.

На медицинские услуги и лекарства уста-
новлен общий лимит в 150 тыс. руб., начиная 
с доходов, полученных в 2024 г. Вычет предо-
ставляется в размере фактически понесён-
ных расходов. Соответственно, получится 
вернуть 13% от суммы.

ПАРФЁНОВ ПРИЗНАЛСЯ, 
ЧТО ДО СИХ ПОР НЕ ПОНИМАЕТ, 

ПОЧЕМУ НЕ СПАСЛИ «ТОСНО»
Бывший главный тренер «Тосно» Дми-

трий Парфёнов в интервью «Матч ТВ» при-
знался, что до сих пор не понимает, по какой 
причине не удалось спасти клуб.

Д. Парфёнов тренировал «Тосно» с 2015 
по 2018 г. Специалист вывел команду 
в РПЛ, а также привёл её к победе в Кубке 
России. После вылета из высшего дивизи-
она чемпионата России в 2018 г. клуб был 
расформирован.

«До сих пор не понимаю, почему её не 
спасли. Я говорил с губернатором Ленин-
градской области. Он и сам приезжал, с ко-
мандой общался, гарантировал, обещал. 
Спонсоры были на этих встречах. Мне 
сложно сказать, почему не удалось решить 
(проблему). Накопились долги. Насколько 
помню, был разговор, мол, руководство но-
вое, оно готово взять команду под крыло, 
но якобы прошлые руководители должны 
закрыть долги. Но когда, видимо, окуну-
лись в долги, все немножко ужаснулись, по-
тому что одно дело, когда долги за один 
месяц, они более адекватно воспринимают-
ся, но когда (не платят) на протяжении 
полугода...», — рассказал Д. Парфёнов.
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Поддержать иммунитет и улучшить пищеварение вам поможет натуральный 
сок из корня куркумы от бренда «VITRO Naturals». Его противовоспалительные 
свойства помогают при хронических заболеваниях, таких как артрит и просту-
да. Регулярное употребление этого сока также способствует очищению пече-
ни и детоксикации организма.

Куркума — многолетнее травянистое рас-
тение из семейства имбирных. Куркума не-
вероятно популярна в странах Востока, но 
сегодня интерес к ней проявляют люди по 
всему миру, особенно те, кто ведёт здоровый 
образ жизни.

Важнейшим элементом куркумы является 
куркумин — вещество из группы полифено-
лов, которые являются мощными антиокси-
дантами. Именно куркумин обуславливает 
полезное действие на организм, но также 
в куркуме содержится масса витаминов и ми-
нералов — Е, РР, витамины группы В, магний, 
железо, кальций, фосфор, натрий.

Сок изготавливается из свежего корня кур-
кумы и имеет пряный, немного кисловатый 
вкус. Для получения 1 литра сока куркумы 
требуется 12 килограмм свежего кор-
ня куркумы. При производстве сока не 
используют термическую обработку, 
которая сводит к нулю весь целеб-
ный эффект.

ПОЧЕМУ ИМЕННО СОК?
Конечно, при желании оз-

доровить свой организм, мож-
но купить специю в порошке 
и использовать по назначению, 
но не всё так просто. Сушёная 
специя или молотая приправа 
лишена влаги, а именно она 
выступает залогом сохранения 
эфирных масел и куркумина. 
В соке содержится гораздо 
больше полезных веществ, чем 
в порошке.

КАК УСВАИВАЕТСЯ 
КУРКУМИН?

Куркумин в порошке усваива-
ется только на 5–10%. Для повышения 
биодоступности в сок добавлен экстракт чёр-
ного перца.  Чёрный перец не только усилива-
ет действие куркумина, но и обладает массой 

полезных свойств: он улучшает пищеварение, 
регулирует нервные импульсы, ускоряет ме-
таболизм, способствует снижению веса. Как 
показали многочисленные исследования, 
чёрный перец обладает антиоксидантными, 
противовоспалительными и противомикроб-
ными свойствами. 

Сок куркумы оказывает следующее дей-
ствие на органы, системы человека:  
 Укрепляет иммунитет, оказывая общее 

оздоровительное действие.
 Активирует метаболизм, улучшает пе-

реваривание пищи, восстанавливает микро-
флору кишечника, устраняет метеоризм, 
предупреждает болезни ЖКТ;
 Оказывает полезное действие на печень, 
улучшает процесс желчеобразования и от-

ток желчи, предупреждает её сгущение 
и застой, что является профилактикой 
образования камней и развития ос-

ложнений. Способствует снятию 
воспаления печени, защищает 
её от негативного воздействия 
употребления алкоголя и приё-
ма лекарств. Выводит вредные 
вещества, очищает от шлаков, 
токсинов;
  Способствует поддержа-

нию нормального веса, норма-
лизует углеводный обмен;  
 Нормализует уровень холе-

стерина, очищает кровь, норма-
лизует её состав, предупрежда-
ет атеросклероз, ишемическую 
болезнь сердца, инфаркты 
и инсульты;
  Снижает воспалительные 

процессы и боль в суставах, устраня-
ет их отёчность и улучшает подвижность;
 Предупреждает старение организма, 

возрастные изменения клеток, поддерживая 
здоровье внутренних органов. 

 Поддерживает молодость и здоровое 
состояние кожи, предупреждает выпадение 
волос;
 Оказывает антиоксидантное действие;
 Повышает стрессоустойчивость, помо-

гает справиться с сильной эмоциональной 
нагрузкой.

КАК ПРИНИМАТЬ СОК ИЗ КОРНЯ 
КУРКУМЫ? 

Концентрация полезных веществ в соке 
куркумы «VITRO» так высока, что достаточ-
но развести 30 мл сока в 100 мл тёплой воды 
или молока, добавив при желании мёд. При-
нимать необходимо 2 раза в день. Вы можете 
добавить продукт в выпечку, вторые блюда, 
всевозможные соусы. Кроме того, можно 
обогащать соком привычные напитки — 
чай, кофе, а также всевозможные коктейли 
и смузи, в зависимости от ваших вкусовых 
предпочтений.

ПОЧЕМУ ИМЕННО СОКИ 
ОТ «VITRO NATURALS»?

Vitro Naturals — индийский бренд, извест-
ный своими высококачественными аюрведи-
ческими продуктами на основе трав. Бренд 
гордится тем, что использует самые лучшие 
натуральные ингредиенты и поддержива-
ет строгие стандарты качества, и это под-
тверждает его надёжность, как производите-
ля в индийской индустрии создания продуктов 
для здоровья.

Приобрести сок из корня куркумы Vitro 
Naturals и ознакомиться с другими соками 
этой линейки вы можете в любом экомар-
кете «Компас Здоровья» в г. Санкт-Петербур-
ге и Ленинградской области, на платформах 
маркетплейсов: OZON, WILDBERRIES, Ме-
гамаркет, Яндекс Маркет. На полках магази-
нов «Компас Здоровья» вы можете найти сок 
из алоэ вера, нони, гарцинии, амлы, а также 
множество полезных продуктов и натураль-
ную косметику.

Статья предоставлена экомаркетом 
«Компас Здоровья»

СОК ИЗ КОРНЯ КУРКУМЫ — 
ЗАЛОГ ЗДОРОВЬЯ ОРГАНИЗМА!
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«ПОЕЗД ДРУЖБЫ» СВЯЖЕТ 
ПЕТЕРБУРГ И МИНСК ВО ВРЕМЯ 
ОСЕННИХ ШКОЛЬНЫХ КАНИКУЛ

Из Петербурга состав отправится с Витеб-
ского вокзала. Отправление состоится 25, 31 
октября и 6 ноября в 20:45. Поезд прибудет 
в Минск на следующий день в 11:14.

Из Минска отправление запланировано 26 
октября, а также 1 и 7 ноября в 19:15. Прибы-
тие в Северную столицу состоится на следу-
ющие сутки в 09:07. 

ФЕСТИВАЛЬ «ЧУДО СВЕТА» 
ПРОЙДЁТ В ПЕТРОПАВЛОВСКОЙ 

КРЕПОСТИ 3 И 4 НОЯБРЯ
Начало — в 19:00. Ордер на проведение 

городского мероприятия выдали представи-
тели ГАТИ. 

«Петербуржцев и гостей города ждут 
проекционные 3D-спектакли, сопровожда-
ющиеся пиротехническим представлением. 

С помощью современных световых и ла-
зерных технологий цифровые художники 
создадут на фасадах зданий уникальные 
картины, рассказывающие о значимых со-
бытиях в истории Петербурга и России», — 
отметили в ГАТИ. 

МИНТРУД ПРЕДЛОЖИЛ ВВЕСТИ 
ДОБРОВОЛЬНЫЕ СОЦВЗНОСЫ ДЛЯ 

САМОЗАНЯТЫХ
Минтруд подготовил новую версию зако-

нопроекта о проведении эксперимента по до-
бровольному соцстрахованию для самозаня-
тых на случай временной нетрудоспособности.

Документ был представлен на обществен-
ном совете при Минтруде в сентябре, сообщил 
источник, знакомый с обсуждением. Внесение 
законопроекта в правительство запланирова-
но на октябрь 2024 г., следует из материалов 
к нему. Начать эксперимент хотят с 1 января 
2026 г., а его окончание совпадает с заверше-

нием режима «налог на профессиональный 
доход», запланированным на 31 декабря 2028 г. 
Тариф страховых взносов предлагается уста-
новить на уровне 3,84% от страховой суммы, 
которая составит 35 000 или 50 000 руб. по 
выбору, следует из документа. Таким образом, 
ежемесячный платёж составит 1344 или 1920 
руб. При этом предлагается применять по-
нижающие и повышающие коэффициенты 
(так называемый бонус-малус).

Чтобы вступить в добровольное страхова-
ние, самозанятый должен будет подать заяв-
ление в территориальные органы страхов-
щика по месту жительства. Со следующего 
месяца физлицо берёт на себя обязательство 
уплачивать взносы в соответствии с выбран-
ной страховой суммой. Если застрахованное 
лицо пропускает взнос за один месяц или 
уплачивает его неполностью, действие дого-
вора со следующего месяца прекращается.
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Какие самые частые проблемы возникают при покупке б/у и новых машин, 
рассказал председатель комитета Госдумы по вопросам собственности, зе-
мельным и имущественным отношениям Сергей Гаврилов (фракция КПРФ). 
Так, в ход идут схемы с автомобилями-двойниками. Парламентарий дал ряд 
советов покупателям «железных коней».

ФАЛЬСИФИКАЦИЯ ДОГОВОРА 
И АВТОМОБИЛИ-ДВОЙНИКИ: 

КАКИЕ МОШЕННИЧЕСКИЕ СХЕМЫ ИСПОЛЬЗУЮТСЯ В АВТОСАЛОНАХ

ТОП НАРУШЕНИЙ
В топ проблем в автосалонах, по данным 

депутата, входят:
 продажа неисправного автомобиля, со 

скрученным пробегом,
 скрытые серьёзные дефекты после 

ДТП при продаже подержанных авто,
 навязывание менеджерами ненужных 

услуг под видом скидки,
 сильно отличающиеся условия креди-

тования от оговорённых ранее при покупке 
автомобиля,
 отказы при попытке возвращения взя-

тых в кредит автомобилей.
ПРОБЛЕМЫ С ДОГОВОРОМ

С. Гаврилов также обратил внимание на 
нарушения, связанные с договором куп-
ли-продажи транспортного средства. Он 
является гражданско-правовым договором, 
так что изменение даты его составления, 
а также фальсификация являются поддел-
кой документа, заявил глава комитета. 

«В случае последующего использования 
такого договора в целях регистрации ав-
томобиля, либо предъявления его сотруд-
никам ГАИ при осуществлении надзора за 
дорожным движением, а также иного ис-
пользования данные действия образуют 
состав преступления», — предупредил он.

По словам депутата, нередко случается 
так, что новоиспечённые собственники авто-
мобилей, не перерегистрировав автомобиль 
на себя, продолжают ездить на автомобиле 
по договору купли-продажи, не ставят авто-
мобиль на учёт, совершая правонарушения 
или дорожно-транспортные происшествия. 
«И прежний собственник получает множе-
ство проблем с доказыванием факта прода-
жи автомобиля, если в договоре, например, 
вообще не стоит дата его заключения, 
— продолжил Гаврилов. — Таким образом, 
продавец транспортного средства обязан 

позаботиться о своём правовом положении 
и прийти в ГАИ для снятия автомобиля 
с учёта, чтобы избежать в дальнейшем 
проблематичных ситуаций».

По словам главы комитета, если тщатель-
но не проверить историю и «чистоту» авто-
мобиля, то даже успешная перерегистрация 
в ГАИ не может служить гарантией того, что 
машина не находится в угоне. 

«А ведь правоохранительные органы 
в таком случае имеют право конфисковать 
автомобиль и вернуть его владельцу», — 
предупредил депутат.

АВТОМОБИЛИ-ДВОЙНИКИ
С. Гаврилов привёл пример: при продаже 

продавец показал свой паспорт, СТС и ПТС 
на машину, а документы и состояние авто-
мобиля вопросов не вызвали. Так что сто-
роны подписали договор купли-продажи, 
и довольный покупатель поехал домой на 
новой машине, успешно перерегистрировал 
автомобиль на себя без каких-либо проблем 
и вопросов со стороны сотрудников ГАИ, 
потому что автомобиль прошёл проверку, 
включая осмотр и сверку VIN-номера.

«Изготовленные типографским спосо-
бом СТС и ПТС также вопросов не вызвали, 
все данные в договоре купли-продажи были 
верны. Суть в том, что никто подделку не 
вскроет, пока однажды машину не оста-
новят и не начнётся расследование», — 
пояснил депутат.

В какой-то момент может выясниться, 
что у машины другой собственник и другие 
номера, продолжил С. Гаврилов. В таком слу-
чае машину заберут на спецстоянку, а против 
добросовестного покупателя заведут дело 
о подделке документов.

«Обычно такая схема практикуется для 
создания автомобилей-двойников. Сейчас 
это угнанные автомобили дорогих евро-
пейских марок из ближнего зарубежья, — 

заявил депутат. — Конечно, настоящий 
зарубежный владелец мог получить стра-
ховую премию за угон, и все права на маши-
ну перешли к его страховщику, который 
находится за границей. Но надо понимать, 
что находят автомобили, угнанные в Бе-
ларуси и Казахстане и оттуда владельцы 
точно приедут за своей машиной. Тогда 
обманутый покупатель точно остаётся 
без машины и без денег».

При такой схеме угонщики похищают 
автомобиль и уже под него выбирают по 
базе двойника: марку, модель, цвет, VIN-но-
мер и личные данные владельца. Далее они 
перебивают VIN-номер и подделывают 
документы. 

«Это может быть сделано на очень 
высоком уровне, поддельные ПТС и СТС 
могут быть очень хорошего качества, 
изготовлены типографским способом 
и подозрений не вызвать даже у ГАИ, ведь 
там проводят только внешний осмотр», — 
отметил депутат.

СОВЕТЫ ПОКУПАТЕЛЯМ
По словам С. Гаврилова, нужно понять, что 

процедура регистрации машины в ГАИ без 
участия продавца не защищает покупателя 
от обмана. Сотрудники ведомства никакой 
ответственности за постановку машины 
с перебитыми номерами на учёт не несут.

«Обязательно нужно приходить на пе-
ререгистрацию с продавцом. Чтобы он 
приносил свои документы, предъявлял 
паспорт. И тогда обман, если он есть, ско-
рее всего, будет вскрыт», — пояснил глава 
комитета.

Для снижения рисков при покупке автомо-
биля на вторичном рынке он рекомендовал 
проверять всю информацию о машине на 
официальном сайте ГАИ. Там есть специ-
альный сервис «Проверка автомобиля»: он 
позволяет проверить, числится ли автомо-
биль в розыске, участвовал ли он в ДТП, 
и не наложены ли на него ограничения. 
А на сайте Федеральной нотариальной пала-
ты по идентификационному номеру, отметил 
Гаврилов, можно проверить, не числится ли 
машина в залоге.

Также он рекомендует тщательно про-
верить подлинность ПТС, СТС и паспорта 
владельца. 

«Самым надёжным способом всё-таки 
является совместный визит покупателя 
и продавца в ГАИ», — добавил он.

При заключении договора купли-про-
дажи, заявил депутат, стоит предусмотреть 
положение, в соответствии с которым де-
нежные средства за машину будут переда-
ны только после перерегистрации на нового 
владельца. Добросовестный продавец вряд 
ли откажет и согласится съездить в ГАИ, 
считает он.
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Заметили, что ваш кот часто высовывает кончик языка, и это вызывает у вас 
беспокойство? Такое поведение может быть как безобидной привычкой, так 
и сигналом о возможных проблемах со здоровьем.

ПОЧЕМУ КОШКА 
НЕ МОЖЕТ ДЕРЖАТЬ ЯЗЫК ЗА ЗУБАМИ: 

РАЗГАДЫВАЕМ ЗАГАДКИ НЕОБЫЧНОГО ПОВЕДЕНИЯ

Рассмотрим основные причины, по ко-
торым коты высовывают язык а также 
узнаем, как определить, требуется ли 
вашему питомцу ветеринарная помощь. 

ФИЗИОЛОГИЧЕСКИЕ ПРИЧИНЫ
Это могут быть естественные процессы, 

связанные с анатомией и функционирова-
нием организма животного. Рассмотрим 
случаи, когда такое поведение — 
норма и не требует вмешательства. 

Охлаждение тела
Кошки, как и многие другие животные, 

могут использовать язык для терморегу-
ляции. Высовывание кончика помогает 
им охлаждаться в жаркую погоду. Это 
особенно важно для длинношёрстных по-
род, которым сложнее справляться с вы-
сокой температурой. Представьте себе 
персидского кота с густой шерстью, ко-
торый пытается найти прохладное место 
в доме в жаркий летний день. Высовыва-
ние кончика языка помогает ему эффек-
тивно регулировать температуру тела. 

Релаксация мышц
Иногда кошка может высунуть кончик 

языка просто потому, что она отдыхает. 
Это происходит, когда мышцы лица и че-
люсти расслабляются, за счёт чего язык 
слегка выдвигается наружу. Если кошка 
сладко спит на солнце или отдыхает на 
мягком диване, вы можете заметить, что 
её язык немного выдвинулся наружу. Это 
знак того, что она полностью расслабле-
на и чувствует себя в безопасности. 

Ощущение вкуса
Кошки обладают очень чувствитель-

ными рецепторами вкуса на языке. Вы-
совывание кончика может быть связано 
с тем, что они пытаются лучше ощутить 
вкус пищи или воды. После того как ваша 
кошка поела или попила, она высовыва-
ет язык, чтобы попробовать остаточные 
вкусы и запахи. 

ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ
Коты могут высовывать язык в ответ 

на стресс, страх или другие эмоциональ-
ные состояния. Рассказываем, как отли-
чить психологические причины от других 
и что можно сделать для улучшения эмо-
ционального состояния вашего питомца. 

Стресс и беспокойство
Высовывание кончика языка может 

быть признаком стресса или беспокой-
ства у кошки. В таких случаях важно 
обратить внимание на другие сигналы 
поведения животного, чтобы понять, 
что именно вызывает дискомфорт. Если 

кошка высовывает язык во время визи-
та к ветеринару или при громких звуках, 
например, фейерверках, это может быть 
признаком стресса. 

Привычка или игра
Для некоторых кошек высовывание 

кончика языка — просто привычка или 
даже элемент игры. Это может быть 
связано с любопытством или желанием 
привлечь внимание хозяина. 

МЕДИЦИНСКИЕ ПРИЧИНЫ
Рассмотрим возможные заболевания 

и состояния, которые могут вызывать 
высовывание языка. Узнаем, какие сим-
птомы должны насторожить и когда не-
обходимо обратиться к ветеринару. 

Заболевания ротовой полости
Одной из возможных причин высовы-

вания кончика языка могут быть заболе-
вания ротовой полости, такие как стома-
тит, гингивит или зубной камень. В этих 
случаях важно обратиться к ветеринару 
для диагностики и лечения. Если ваша 
кошка часто высовывает язык и при этом 
у неё неприятный запах изо рта или она 
отказывается от пищи, это может быть 
признаком проблем с зубами или дёснами. 

Проблемы с дыханием
Некоторые заболевания дыхательной 

системы могут приводить к тому, 
что кошка начинает 
высовывать язык для 
облегчения дыхания. 
Это может быть призна-
ком астмы, инфекции или 
аллергии. Если ваша кош-
ка тяжело дышит и часто 
высовывает язык, стоит 
обратиться к ветеринару. 

Неврологические 
расстройства

В редких случаях вы-
совывание языка может 
быть связано с невроло-
гическими проблемами, 
такими как эпилепсия или 
травмы головы. Это требу-
ет немедленного обращения 
к специалисту. Если ваша кош-
ка внезапно начала высовывать 
язык и при этом у неё наблюдаются 
судороги или потеря координации, 
срочно обратитесь к ветеринару. 

КАК ПОМОЧЬ КОШКЕ
Практические рекомендации о том, 

как помочь вашей кошке. Рассмотрим 
методы профилактики и лечения, а так-

же советы по уходу за питомцем в раз-
личных ситуациях. 

Обеспечение комфортных условий
Если вы заметили, что ваш кот часто 

высовывает язык, постарайтесь создать 
для него комфортные условия. Разме-
стите несколько мисок с водой по дому, 
обеспечьте доступ к прохладным местам 
в жаркую погоду и избегайте стрессовых 
ситуаций. 

Регулярные осмотры у ветеринара
Визиты к ветеринару помогут выявить 

возможные проблемы на ранней стадии 
и предотвратить их развитие. Не забы-
вайте проверять состояние зубов и дёсен 
вашего питомца. Обращайте внимание 
на любые изменения в поведении или 
аппетите. 

Если вы заметили, что высовывание 
языка сопровождается другими трево-
жными симптомами, например, потерей 
аппетита, апатией или проблемами с ды-
ханием, незамедлительно обратитесь 
к ветеринару. 

Высовывание кончика языка у кошек 
— это не просто милый жест, но и важ-
ный сигнал о состоянии здоровья и на-
строении вашего питомца. Понимание 
причин такого поведения поможет вам 
лучше заботиться о своём пушистом 
друге и обеспечивать ему комфортную 
и счастливую жизнь. 
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строении вашего питомца. Понимание 
причин такого поведения поможет вам
лучше заботиться о своём пушистом
друге и обеспечивать ему комфортную 
и счастливую жизнь.
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Приобретение жилья остаётся самым по-
пулярным направлением для использования 
средств материнского (семейного) капитала 
(МСК). Но при этом многие супруги совер-
шают ошибки, которые впоследствии могут 
привести к серьёзным проблемам.
ВКЛАДЫВАЮТ МАТЕРИНСКИЙ КАПИТАЛ 

В ДОБРАЧНУЮ КВАРТИРУ
Главным условием, при котором государ-

ство направляет средства МСК на приоб-
ретение жилья, является выделение долей 
в купленной квартире или доме всем чле-
нам семьи обладателя сертификата на МСК 
(п. 15.1 Правил, утв. Постановлением Пра-
вительства РФ от 12 декабря 2007 г. № 862).

И никаких исключений из этого правила 
для добрачного жилья (которое не являет-
ся совместной собственностью супругов) не 
предусмотрено.

Поэтому может возникнуть такая ситу-
ация: до брака человек приобретает себе 
квартиру, взяв ипотечный кредит. Затем он 
вступает в брак, в семье рождаются дети — 
возникает право на МСК, и супруги направля-
ют эти средства на погашение остатка долга 
по ипотеке.

Долг закрыт, всё замечательно — но теперь 
супруг, который был единственным собствен-
ником этой квартиры, должен выделить доли 
в ней всем членам своей семьи.

Таким образом, квартира перестаёт быть 
его личной собственностью: второй супруг 
получает право требовать выдела своей доли 

— и в случае спора суд его поддержит.
Если бы ипотечный кредит выплачивался 

без МСК, квартира так и осталась бы личной 
собственностью супруга.

ВЫДЕЛЯЮТ ВСЕМ ЧЛЕНАМ СЕМЬИ 
РАВНЫЕ ДОЛИ

Многие считают, что доли в жилье, куплен-
ном на средства МСК, должны быть равными 
для всех членов семьи.

Но это не совсем так: доли должны быть 
равными только в пределах суммы МСК, вло-
женной в приобретение жилого помещения 
(п. 13 Обзора практики, утв. Президиумом 
ВС РФ 22 июня 2016 г.). Поэтому достаточно 
выделить членам семьи доли, пропорцио-
нальные сумме средств МСК — и требование 
закона будет выполнено.

Например, квартира стоит 4,5 млн рублей, 
из которых 450 тысяч оплачены средствами 

МСК. Как видно, на МСК здесь приходится 
только 1/10 — поэтому каждому члену се-
мьи полагается 1/40 в праве собственности 
на квартиру.

Если выделить детям по 1/40, в дальнейшем 
будет проще решить вопрос с органами опеки 
для обмена квартиры на новую, нежели когда 
у детей будет по 1/4 (ст. 37 ГК РФ).

СУПРУГИ ВЫДЕЛЯЮТ ДОЛИ 
В СОВМЕСТНОЙ КВАРТИРЕ 

НЕ ТОЛЬКО ДЕТЯМ, НО И СЕБЕ
Квартира, которая находится в совместной 

собственности, уже включает в себя равные 
доли супругов (по правилам законного режи-
ма имущества супругов).

Поэтому выделение им дополнительных 
долей по правилам использования средств 
МСК здесь не требуется — достаточно вы-
делить доли только детям, а остальная часть 
квартиры останется в совместной собствен-
ности (такое соглашение не требует нотари-
ального удостоверения).

Если же супруги всё-таки решат выделить 
себе доли наравне с детьми, оформлять такое 
соглашение придётся у нотариуса (а это до-
полнительные расходы, и немалые).

Как правило, завещание составляют ответственные люди, которые хотят 
позаботиться о своих близких после своего ухода. Но из-за многочисленных 
нюансов законодательства может оказаться так, что все старания оказались 
напрасными — и сделанное завещание абсолютно бесполезно. Представляем 
вашему вниманию несколько таких случаев.

ТРИ СЛУЧАЯ, КОГДА СОСТАВЛЕННОЕ 
ЗАВЕЩАНИЕ ОКАЖЕТСЯ БЕСПОЛЕЗНЫМ

ОШИБКИ, КОТОРЫЕ СОВЕРШАЮТ МНОГИЕ СУПРУГИ, 
ВКЛАДЫВАЯ МАТЕРИНСКИЙ КАПИТАЛ В ПОКУПКУ КВАРТИРЫ

ЕСЛИ ВПОСЛЕДСТВИИ ЭКСПЕРТЫ 
СОЧТУТ, ЧТО ЗАВЕЩАТЕЛЬ 

БЫЛ «НЕ В СЕБЕ»
Любую сделку (и завещание в том чис-

ле) суд признает недействительной, если 
будет доказано, что гражданин на момент 
её заключения не был в состоянии пони-
мать значение своих действий или руково-
дить ими (ст. 177 ГК РФ).

В случае с завещанием будет прово-
диться посмертная экспертиза — и по со-
хранившимся на тот момент доказатель-
ствам (медицинская документация, письма, 
другие документы, которые составлял 
завещатель при жизни) эксперты дадут 
заключение: позволяло состояние здоро-
вья наследодателя адекватно оценивать 
действительность на момент составления 
завещания или нет. И если они сочтут, что 
нет, суд отменит завещание.

КОГДА В ЗАВЕЩАНИИ ДОПУЩЕНЫ 
СЕРЬЁЗНЫЕ ОШИБКИ

Даже если на момент составления за-
вещания гражданин находился в здравом 
уме и твёрдой памяти, завещание могут 
отменить из-за существенных ошибок, 

допущенных как в его тексте, так и в про-
цедуре его удостоверения.

Так, например: гражданин составил 
закрытое завещание (написал его соб-
ственноручно, запечатал в конверт и при 
свидетелях передал нотариусу). А в тексте 
указал, что дом завещан одному наследни-
ку, а участок под этим домом — другому.

Нотариус здесь не выскажет замечания, 
т. к. он не видит текст. Но после открытия 
наследства завещание признают недей-
ствительным, поскольку оно противоречит 
закону (п. 79 ПП ВС РФ от 29 мая 2012 г. 
N 9).

Также завещанию грозит отмена, если 
при его удостоверении были нарушены 
правила привлечения свидетелей, руко-
прикладчика или разъяснения текста за-
вещания (ст.ст. 1124, 1125, 11127 ГК РФ).

ЕСЛИ НАЙДУТСЯ 
НЕТРУДОСПОСОБНЫЕ РОДСТВЕННИКИ 

ИЛИ ИЖДИВЕНЦЫ
В силу прямого указания закона завеща-

ние не учитывается в той части, которая 
ограничивает права таких членов семьи 
наследодателя. По закону они вправе по-

требовать свою обязательную долю, не-
смотря на то, что всё было завещано со-
всем другому наследнику.

Обязательным наследникам полагается 
1/2 той доли, которую они получили бы без 
завещания (по закону), а если завещание 
было составлено до 1 марта 2002 г. — то 2/3 
этой доли (ст. 1149 ГК РФ).

И получается в итоге, что, условно, жен-
щина хочет передать свою квартиру доче-
ри, а не сыну, опасаясь, что сын останется 
без квартиры ввиду своего разгульного об-
раза жизни. Но сын, будучи старше 60 лет 
(а значит, нетрудоспособным), всё равно 
получит свою долю в квартире — так что 
завещание здесь свою задачу не выполняет.
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УСЛУГИ
• Мастер на час, все виды работ. Недорого! Сантехработы, 

электрика. Установка и ремонт замков, вскрытие. 945-06-88, 
8-951-684-12-44

ГРУЗОПЕРЕВОЗКИ
• КВАРТИРЫЕ И ДАЧНЫЕ ПЕРЕЕЗДЫ, УТИЛИЗА-

ЦИЯ МЕБЕЛИ, ПО КОЛПИНО 500 Р./Ч., ГРУЗЧИКИ. 
8-911-101-93-98

• ГРУЗОПЕРЕВОЗКИ, ГРУЗЧИКИ, КВАРТИРНЫЕ ПЕРЕ-
ЕЗДЫ, НИЗКИЕ ЦЕНЫ. 8-911-262-75-64

• Грузоперевозки, квартирные переезды, услуги грузчиков. СПб 
и Ленобласть. 8-911-099-33-70

ИЩУ РАБОТУ
• Бухгалтера на дому, совместительство, жен., опыт 20 л., глав. 

бух. Свой ПК, 1С, консультант, интернет. 8-921-321-28-92
ТРЕБУЮТСЯ

• В школы г. Колпино требуются: повар, з/п 57 400 р.; кухонный 
рабочий, з/п 43 000 р.; мойщица, з/п 43 000 р. Официальное 
оформление, 5-дневная рабочая неделя. Бесплатное питание. 
Отпуск летом. Тел. отдела персонала: 8-921-593-63-00

• Помощник повара в столовую. График работы: с пн-пт. Оклад 
37 тыс. руб. + премия + бонус. Питание, униформа предостав-
ляется. 8-911-719-82-48

ПРОДАМ
• Столик-трансф., 80х80, высота 45, в отл. сост.; микроволновку 

в отл. сост., цена договорная. 8-905-256-45-41
• Кусты герани с корнями, 200 руб., цвет спелой малины; алоэ 

вера (пестрое барбадосское), есть отростки, горшочки в пода-
рок. 8-953-377-64-82 (после 18:00)

• Ковёр на пол, плотн., по Бельг. техн., 160х220; дорожки шерст. 
с каймой, нескольз., шир. 92; скатерть лён, 230х150; наволочки, 
пододеял. советские; алое; кориандр. 8-921-924-08-55

• Дублёнку жен., р.46/48; куртку жен., р.56; костюм жен., летн., 
трикотаж, р.56/58; куртку муж., нат. мех, р.56/58; куртку муж., 
дв-й синт., р.54/56; ботинки муж., зим., нат. мех, р.42; шины зим., 
R15; бра. 700-57-36

• Скороварку «Редмонд»; одеяло 2-сп., пух.; трость нов.; покрыва-
ло габилен, 2-сп.; плед мохер, 2-сп., Индия; кораллы, раковины 
Египет; бра латунь; шубу жен., сер., р.48/50, мутон. 8-911-284-53-55

• Печь из нерж.; газ. баллон, 12 л; газ плиту, одноконф.; сеть ры-
боловную, финскую. 8-921-307-39-79

• Новый, мягкий пуховик, р.52, 4 т.р. 8-911-235-48-71
• Люстру хрустал. «Каскад», Чехия, двухярусн., 12 ламп., свеча, 35 

т.р.; стул в ванную «Титан», ножки регул. по выс., выдерж. вес 
120 кг (для инв. и пож.), 1500 р. 8-929-155-70-12

• Безрукавку на меху, тепл., р.48/50; супницу с глуб. тарелками; 
сапоги, нат. замша и мех, кабл. 4 см; разные банки с крышками; 
кориандр; алоэ. 8-921-924-08-55

КУПЛЮ
• СТАРИН. КАРТИНУ, ИКОНУ, ЧАСЫ, ДРОВ. САМОВАР, 

ФАРФ. ФИГУРКИ, МЕДАЛИ, ПОРТСИГАР, ЗНАЧКИ, 
ЗНАМЯ, МОРСКИЕ ПРИБОРЫ, НАГРУДНЫЕ ЗНАКИ, 
ВАЗУ, ЛЮСТРУ И ДР. 8-921-963-41-89

• Магнитофон, плеер, кассеты, диски, стрелочные приборы 
8-905-208-23-75

• Предметы антиквариата, старые вещи эпохи СССР, ненужные 
вам вещи могут быть кому-то ещё нужные! 8-966-87-88-361

• КУПЛЮ: МОР. ПРИБОР, БИНОКЛЬ, ФОТОАП. СТАР. МИ-
КРОСКОП, ЧАСЫ НАСТЕНН., КАРМАННЫЕ, НАРУЧ-
НЫЕ СССР И СТАРИН.,ПАТЕФОН И ДР. 8-953-145-65-62

• Овощерезку для капусты; вибромассажёр для ног. 468-69-14
• Радиодетали СССР, магнитолы, приёмники. 8-962-684-20-55, 

984-20-55
• Оптические приборы. 8-952-377-84-21

НЕДВИЖИМОСТЬ
УСЛУГИ

• ПРОДАМ залоговое имущество, окажу УСЛУГИ по покупке-обме-
ну, срочн. выкуп недвижимости, подбор новостройки. 8-921-953-43-37

• КОНСУЛЬТИРУЮ по недвижимости, ипотеке, новостройке, 
налогам. 8-921-953-43-37

СДАМ
• 1-к.кв. в Колпино на Пролетарской ул., д.54, вся мебель и техника, 

25 000 руб. + к/у. 8-911-234-40-84, Ольга
• Помогу сдать ваше жилье без ваших затрат на рекламу, и эконо-

мией вашего времени на поиск клиентов. 8-921-945-73-66, Мария
СНИМУ

• КВАРТИРУ ИЛИ КОМНАТУ ОТ СОБСТВЕННИКА!!! 
ОПЛАТА ВПЕРЁД. 8-969-718-45-32

• Комнату, квартиру от хозяина для граждан РФ. Марина, 
8-921-364-25-57

• 1-к.кв. в Колпино, в хорошем состоянии, с мебелью и техникой, 
порядок и своевременную оплату гарантирую. 8-921-927-64-04

ПРОДАМ
• Просторную комнату 25,5 м в 3-к.кв. в Колпино, Октябрьская ул., 

д.13, кирп. дом, комната в хор. сост., установлены ст./пакеты, пол 
ламинат, балкон, малонаселённая. 8-921-309-92-42, Вера

• Комнату 17 м с балконом в 3-к.кв. в Металлострое, Пушкинская 
ул., д.6. 8-950-047-96-94, Людмила

• Комнату 12,4 м в 5-к.кв., кух. 11 м, Колпино, ул. Веры Слуцкой, д.54, 
дом кирп., 7/9 эт., отказы нотариальн. 8-911-903-62-06, Людмила

• Квартиру в кирп. доме 2008 г.п., общ. 62 м, 2 балк. 8-921-953-43-37
• Квартиру 62 м с лоджией или ОБМЕН. 8-921-953-43-37
• 1-к.кв. в ЖК «Астрид», общ. 40 м, 7/8 эт., отделка от застр. 89219276404
• 2-к.кв. 60,5 м в Колпино, ул. Ремизова, д. 13, рядом вся инфраструк-

тура, хорошее транспортное сообщение. 8-911-234-40-84, Ольга
• 2-к.кв. в п. Форносово, дом кирпичный, 2/5 эт., общ. 48 м, комн. 

изолир., лоджия. 8-921-309-92-42, Вера
• 2-к.кв. на ул. Красных Партизан в Колпино, д.14, 7/9 эт., лодж. заст., 

общ. 46 м, комн. 18+40 м, пр. продажа. 8-950-047-96-94, Людмила
• 3-к.кв. в Колпино, ул. Веры Слуцкой, д.87, 8/9 эт., кирпичный дом, 

общ. 59 м, требуется ремонт. 8-921-901-40-00
• 3-к.кв. в Колпино, Заводской пр., д.48, общ. 71,2 м, 9 эт., хорошее 

состояние. 8-921-422-48-82
• 3-к.кв. в Колпино, Заводской пр., д.20к3, общ. 58,1 м, кух. 7 м, 

комн. изол. 17,5+10+10 м, заст. балк., ст./пак. 8-911-771-07-27, Жанна
• 3-к.кв. в Колпино, Пролетарская ул., д.95, 9/9 эт., общ. 58,4 м, изо-

лир. комн. (17,3+10)+11,6 м, кух. 8,6 м, балкон заст., с/у разд., рассм. 
вар-ты по обмену на меньшую площадь. 8-905-288-06-79, Ирина

• 3-к.кв., «сталинка», 3/5 эт., общ. 79 м, Колпино, пр. Ленина, д.19/3, 
комн. 18+17,5+19,3 м, кух. 9,2 м, с/у разд., отл. сост. 89052880679, Ирина

• 3-к.кв. в Колпино, ул. Ремизова, д.19, 2/9 эт., общ. 57,3 м, хорош. 
сост., две лоджии. 8-911-771-07-27, Жанна

• 3-к.кв. в СПб, Шушары, Первомайская ул., д.26, дом 2009 г.п., 7/23 эт., 
комн. 20+13+15,3 м, л/з, с/р, 1 собств., док. гот. 89119036206, Людмила

• Участок 6 соток в Тосно (5 мин. ПЕШКОМ ж/д «Зареченская») 
с садовым домом. 8-921-953-43-37

• ИЖС 12 соток, зимний дом, баня, в Поповке. 8-921-953-43-37
• Участок с домом, хозпостройками, массив «Рубеж». 15 мин 

транспортом от ж/д Тосно. 8-911-033-94-51, Марина Анатольевна
• Дом жил. 173 м, 2-эт., брус, без отд. 2013 г.п., на уч. 12 сот. в п.г.т. Кр. 

Бор, на уч. ещё 1 жил. дом 39,4 м годный для прожив. 89602761851
• Дом на участке 8,18 сот., СНТ, с нов. баней, возле п. Новоселье, Ломо-

носовский р-н, Аннинское гп. 8-911-033-94-51, Марина Анатольевна
• Дом кирпич 170 м, с участком 15 соток в д. Аннолово, Тоснен-

ского р-на. 8-911-234-40-84, Ольга
КУПЛЮ

• 1-к.кв., желательно не первый этаж, рассм. все предложения. 
8-911-903-62-06, Людмила

• 1-к.кв. в Колпино от 30 м, разд. с/у желат. с балк. 89523636862, Наталья
• 1-к.кв. в Колпино с кухней от 7 м, наличие балкона, лоджия обя-

зательно. 8-921-945-73-66, Мария
• 1-к.кв. в любой состоянии, этаж неважен, рассм. все предложе-

ния. 8-921-920-14-08, Лидия Александровна
• 1-к.кв. в Колпино, старый р-н, прямые деньги. 8960-276-18-51, Марина
• 1–2-к.кв. в Колпино, Тельмана. 8-921-797-28-90, Надежда
• 2-к.кв. в Колпино, Тельмана, Металлострое, Колпино, прямые 

деньги. 8-960-276-18-51, Марина
• 2-к.кв. в Колпино, в хор. сост., рассм. все предл. 89119036206, Людмила
• 2-к.кв. в Колпино, Пушкине, желательно с балконом/лоджией, 

предложу обмен. 8-905-288-06-79, Ирина Анатольевна
• Дом в Красн. Бору, уч. ИЖС, только от собств. 89219457366, Мария

МЕНЯЮ
• 1-к.кв. в Тельмана, д.26, 5/5 этаж, общ. 34 м, лоджия, ст./пак., на 1-к.

кв. в Колпино в старом р-не. 8-960-276-18-51, Марина
• 1-к.кв. в Тельмана, д.26, общ. 33,4 м, жил. 19 м, кух. 7 м, л/з, совм. с/у с 

допл. на 2-к.кв. в Никольском или Колпино. 8-921-920-14-08, Лидия
• 1-к.кв. в Колпино, Павловская ул., д.70, 3/5 эт., комн. 18 м., кух. 5,5 

м, балкон, хорошее состояние на 2–3-к.кв. 8-911-014-87-03, Алёна
• 1-к.кв. в Колпино на ул. Павловской, д.54, общ. 29 м, кух. 6 м, комн. 16 м, 

с допл. на 2-к.кв. в Колпино, желат. в ново. р-не. 89523636862, Наталья
• 1-к.кв. в Колпино на ул. Танкистов, д.10, общ. 34 м, кух. 6 м, комн. 20 м, с 

балк., в отл. сост., с допл. на 3-к.кв. в Колпино. 8952-363-68-62, Наталья
• 2-к.кв. в Колпино, б-р Трудящихся, кух. 9,5 м, на 3–4-ккв. в этой 

же локации или ПРОДАМ. 8-921-953-43-37
• 2-к.кв. в Колпино, Павловская ул., д.38/17, комн. 18+10 м, кух. 7 

м, лоджия, хорошее состояние, на 1-к.кв. 8-911-014-87-03, Алёна
• 2-к.кв. в Колпино, Октябрьская ул., д.61, общ. 51 м, балк., в отл. 

сост., с меб. и быт. техн., на 1-к.кв. + допл. 8-911-033-94-51, Марина
• 2-к.кв. в Тельмана, Октябрьская ул., д.2, 5/10 эт., общ. 6 м, совм. са-

нузел, на 1-к.кв. или продам. 8-921-920-14-08, Лидия Александровна
• 2-к.кв. 62 м, кух. 10,5 м + допл. на 3–4-к.кв. в р-не Тверской, Иж. Бат., 

Московск., Ремизова, Октябрьск. в Колпино или продам. 89219534337 
• 2-к.кв. в Колпино, Павловская ул., д.54, общ. 42 м, кух. 5,5 м, на 

1-к.кв. +доплата. 945-45-52
• 2-к.кв. в Колпино, ул. Кр. Партизан, д.14, общ. 45,3 м, с лоджией, 

на 1-к.кв. + доплата. 8-921-945-73-66, Мария
• 3-к.кв. в Колпино, Октябрьская ул., д.43, 2/4 эт., общ. 56 м, балкон, 

хор. сост., на 1–2-к.кв. 8-911-014-87-03, Алёна
• 3-к.кв. в Колпино, Заводской пр., д.14, общ. 60 м, кух. 9,6 м, комн. 

(17,5+12)+10 м, лодж., хор. сост., на 2-к.кв. + деньги. 9454552, Ольга
• 3-к.кв. в Колпино, Пролетарская ул., д.95, 9/9 эт., общ. 58,4 м, изол. 

комн. (17,3+10)+11,6 м, кух. 8,6 м, балк. заст., с/у разд., на 1–2-к.кв. 
+ доплата. 8-905-288-06-79, Ирина Анатольевна

• 3-к.кв. в Колпино, Тверская ул., д.64, общ. 73 м, лоджия, хор. сост., 
на 1–2-к.кв. + доплата. 8-911-033-94-51, Марина Анатольевна
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Почти у каждого из нас, взрослых, есть воспоминания о таком «друге», ко-
торый обижал, использовал, передаривал старые подарки, забирал лучшие 
игрушки и забывал позвать к себе на день рождения… Как так получается, что 
дружба не приносит радости, а только расстраивает?

Дети любого возраста очень тяжело 
переживают предательство, обман, прене-
брежение. Поэтому родителям важно го-
ворить с ними о дружбе, помогать находить 
настоящих друзей, учить отличать их от 
тех, кто тебя не ценит. А как это сделать?

Для начала разберёмся, кто такие дру-
зья. Это люди, с которыми нам интересно, 
с которым есть что-то общее. Что может 
объединять:

• интересы, например, компьютерные 
игры, домашние животные;

• пространство: бывает, мы дружим по-
тому, что вместе ходим в школу, живём по 
соседству в городе или на даче;

• прошлое: в школе часто дружат ещё 
с садика;

• эмоциональный комфорт: характеры 
подходят, вместе друг с другом хорошо, 
можно спокойно чем-то поделиться, что-
то делать вместе (смотреть мультики, пить 
чай);

• взаимопомощь: иногда важно встать 
с кем-то в пару, объединиться на экскурсии, 
договориться делать домашку по очереди. 
А бывает, что и все эти варианты совпадают.

Пока ребёнок маленький, задача родите-
лей — помочь ему организовать простран-
ство и придумать занятия, благодаря ко-
торым можно найти друзей. Предложить 
погулять вместе, отвести в кино, пригла-
сить домой. Подсказать, с чего начать раз-
говор, о каких увлечениях рассказать, чем 
поделиться. Кажется, что это всё очевидно, 
но для маленького ребёнка — вовсе нет.

С ребёнком надо разговаривать о том, 
что такое настоящая дружба, и обсуж-
дать, как быть, если происходит что-то 
неприятное.

Без ссор и ошибок в дружбе не обой-
тись, друзья делают что-то не то, злятся 
и обижаются. И это нормально. Такое бу-
дет происходить время от времени.

Сейчас мамы и папы после любого мел-
кого конфликта моментально начинают 
писать родителям другого ребёнка в мес-
сенджеры («Займитесь уже воспитанием 
своего хулигана!»), включаются в отно-
шения. Если речь не идёт о чём-то опас-
ном, сдержите себя. Не надо вмешиваться, 
не надо сразу выносить вердикт: «Всё, это 
тебе не друг!» Лучше помогите ребёнку 
самому преодолеть конфликтную ситуа-
цию, разобраться в ней и понять, что он 
сам думает и чувствует.

Друга можно назвать токсичным, если 
в отношениях с ним эпизоды недопони-
мания, конфликты случаются постоянно, 
ваш ребёнок практически всегда чувству-
ет себя несчастным, обманутым.

КАКИЕ БЫВАЮТ ТИПЫ ТОКСИЧНЫХ 
ДРУЗЕЙ?

• Нарцисс. Ему нужно, чтобы друг его 
обслуживал, восхищался, соглашался, был 
всё время на вторых ролях. Ему необхо-
димо безоговорочное подчинения, а друг 
воспринимается как свита. Такая друж-
ба не развивает, не обогащает, а скорее 
травмирует.

• Вечный конкурент. Человек, кото-
рый постоянно вовлекает в соревнова-
ние, спор, кто прав, кто лучше, кто круче. 
Понятно, что в любой дружбе есть эле-
мент конкуренции, — это нас развивает, 
подстёгивает лучше учиться, рисовать, 
чеканить мяч. Но вот этот тип — выматы-
вающий, ребёнок устаёт от постоянного 
состязания.

• Друг против кого-то. Такая дружба на-
чинается с предложения: «А давай мы им 
всем покажем!» Как правило, дети совер-
шают вместе не очень хорошие поступки, 
розыгрыши, подставы, но при этом друг 
другу не очень-то интересны.

• Потребитель. Он появляется, только 
когда ему что-то нужно. Когда нужно спи-
сать домашку, поиграть с игрушкой. Или 
если у вашего ребёнка приближается день 
рождения и вы собираетесь устраивать 
большой праздник, то такой друг сразу 
объявляется: «Ты же меня пригласишь? 
Я тебя так люблю!»

• Подстрекатель. Это такой серый кар-
динал, который сам остаётся в тени, но 
подговаривает ребёнка сделать что-то 
неприглядное: украсть конфету, утащить 
игрушку у кого-то в саду, нахамить учите-
лю, разрушить чужой замок в песочнице. 
В итоге подстрекателю весело и интерес-
но, а ваш ребёнок получает все шишки.

• Ненадёжный. Это тот, на кого нельзя 
положиться. Он то есть, то нет, по разным 
причинам. Это друг, который не ценит 
вашего ребёнка: может договориться по-
играть вместе в субботу и забыть, взять 
и куда-то уехать, не предупредив. Если 
появляется кто-то третий, с интересными 
игрушками и породистыми котиками дома, 
«друг» сразу переключается. Такому чело-
веку доверять не получается.

Как быть, если ребёнок столкнулся 
с кем-то похожим, переживает? Не делай-
те выводы за него, помогите разобрать-
ся самому, например, так начав разговор: 
«Как думаешь, почему он так поступил? 
А ты бы так сделал?»

Не надо давить: «А я тебе говорила»! 
Лучше — посидеть в обнимку, налить 
чайку, почитать вместе «утешительную» 
книжку, рассказать о похожих ситуациях 
в вашем детстве, посочувствовать, помочь 
ребёнку залечить эту душевную рану.

ЭТО НАСТОЯЩАЯ ДРУЖБА ИЛИ НЕТ? 
6 ТИПОВ ТОКСИЧНЫХ ДРУЗЕЙ
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ПРОЧИТАЙ СКОРОГОВОРКУ
У Любаши — шляпка, 

у Полюшки — плюшка,
У Павлушки — шлюпка, 

у Илюшки — клюшка.

ППРПРПРПРПРППРОЧО ИТАЙАЙАЙАЙАЙ СКОРОГОГОГОГОГОООГОВВВВОВОВВВ РККККУУУУУ
У Любаши — шляпка, 

у Полюшки — плюшка,
У Павлушшкики —— шлюпка, 

у Илюшюшкики —— клюшка.

УУУУ
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В КОЛПИНСКОМ РАЙОНЕ
КДЦ «Подвиг»

(г. Колпино, Павловская ул., д. 34)

БЕСПЛАТНЫЕ КИНОПОКАЗЫ
20 октября

14:00 Х/ф «Мой любимый чемпион». (6+)
24 октября

16:00 Х/ф «Подрыв». (16+)
27 октября

15:00 М/ф «Крылатая история». (6+)
28 октября

16:00 Х/ф «Юный вождь Виннету». (6+)
29 октября

16:00 М/ф «Улётные букашки». (6+)
30 октября

16:00 Х/ф «Руслан и Людмила. 
Больше чем сказка». (6+)

Количество мест ограничено. Возможны 
изменения. Подробности по тел. 469-50-92.

Парк культуры и отдыха г. Колпино
(Сцена парка Аттракционов на п-ове)
Вход на все мероприятия свободный

19 октября
12:00 «Чистый парк — чистый город» — 

игровая программа, посвящённая Дню бла-
гоустройства города.

Детская районная библиотека
(Колпино, ул. В. Слуцкой, д. 50)

19 октября 
15:00 Встреча Литературно-музыкально-

го клуба «Полёт» под названием «Спасибо, 
жизнь!» Мультимедийный зал. Вход свобод-
ный. (6+)

23 октября
10:30 Показ спектакля «Про Емелю-бо-

гатея» кукольно-драматического театра 
«ИгРа». Спектакль создан по мотивам рус-
ской народной сказки «По щучьему веле-
нию». Вход свободный. (0+)

26 октября
17.00 Закрытие III Фестиваля бардовской 

песни «Колпинские струны». Перед гостя-
ми библиотеки с концертной программой 
«У тишины осеннее лицо…» выступит из-
вестный дуэт «Два крыла» (Г. Ануфриева 
и Т. Борисова), который порадует публику 
авторскими песнями и музыкальными ком-
позициями других талантливых авторов. 
Мультимедийный зал. Вход свободный. (6+)

2 ноября
18:00 Концертная программа «День такой 

хороший…», посвящённая Дню Единства. 
На сцене библиотеки выступят талант-
ливые исполнители — известный музы-
кант, вокалист Константин Жигиль и поэт, 

АНОНС МЕРОПРИЯТИЙ В КОЛПИНО И ТОСНО
член межрегионального союза писателей, 
член-корреспондент Академии русской сло-
весности и изящных искусств им. Г. Р. Держа-
вина Николай Марусенков. Мультимедий-
ный зал. Вход свободный. (6+)

9 ноября
15:00 Премьера спектакля «Золотой пету-

шок» по сказке А.С.Пушкина детской теа-
тральной студии «Созвездие» (г.Пушкин). 
Режиссёр-постановщик Наталья Мигунова. 
Вход свободный. (6+)

Библиотека-филиал № 6
(Колпино, Тверская ул., д. 36, к. 3)

20 октября
18:00 Кинопоказ лирической трагикоме-

дии «Отцы и деды» режиссёра Юрия Его-
рова, снятой в 1982 году. В ролях: Анатолий 
Папанов, Валентин Смирнитский, Алексей 
Ясулович и др. Задушевный рассказ о семье 
Луковых, мужчинах трёх разных поколений — 
деде, сыне и внуке, их взаимоотношениях, 
интересах и привязанностях... Вход свобод-
ный. (12+)

KДЦ «Ижорский»
(Колпино, Советский б-р, д. 29, лит. А)

23 октября
18:30 «На той войне, где были мы с то-

бой» — творческая встреча авторской сту-
дии «КОМПАС». Ротонда. Вход свободный.

НОВИНКИ КИНО

«КОРЕША»
Комедия. Россия. 2024 г. Режиссёр: Денис 

Павлов. (18+)
Макс угоняет коллекционный «Кадил-

лак» у местного авторитетного бизнесмена 
Германа Эдуардовича. Гусь пытается помочь 
своему другу, даже несмотря на то, что его 
взяли в заложники и заставили разгребать 
бесхозные гаражи, на месте которых Герман 
Эдуардович решил построить самый лучший 
в Пензе отель. Гусь попадает в подчинение к 
Михалычу, который также присматривает за 
студентом физиком-ядерщиком Фунтиком. 
Он тоже здесь отрабатывает свои грехи.
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НОВИНКИ КИНО

«К«К«К«К«К«КККК«КОРООРОРОРОРОРОРОРОРЕША»»»»
КоКоКоКомедия.я..... РРРРРРососососососсисисисисияяя.я.я.я  2024 44 г.г.г.г. РРежиссёсёсёсёёсёр:р:р:р:р:р: ДДДДДДенененененниииис 

ПаПаПаПавлов. . (1(1(1(1(1(18+8+8+8+8+)))))
МаМаккскскскскс уууууугогогогоогоняняняняняняет кололололлекццццциоиоиоиооонннннннннннныйыйыйыйыйыйый ««««««ККККадил-л-л

лалааааак»к»к»к»к»к» уууууу ммммммесесесесесестттнтнтнтного ававававтторитететететететнтнтнтнтнт огогогогого ооо о оо бибибибиббизнесмеееенананн  
ГеГеГеГеГеГермрмрмрмрмрмананананаана а а а ЭЭЭЭЭдЭ уардрдрддооовича.а....ГГГГГГусусусусусусь ьььь ь пыпыпыпыпыытататататат еется помомомомоочь
свсвсвсвсвоеоеоеоеоеемумумумумуум  другугугугу,, , ддаже несесессесессмомммом тртртртртртряяяя я на то,,, ччччтто его 
взяли в заааалололол жники и заставили рарараразззгребать
бесхозныныныные гаражижижижиижи, , ннананнн  месте котттороророрых Геррррррмаммммм н 
Эдуааардрдрдрдовичрррешешшшшшилилилилили пппппосососососостроитььььссссаамыйллучучучучучучшишишишишиший ййййй
в ПеПеПеПензе отелеллллль.ь.ь.ь.ь.ь.ГГГГГусусусусусь ь ььь пппппопадаааетететет в подчичичичиичинененененененининининние е ее е кккк 
МиМиММ халычучучучучучу,, ,, ,кококококоотототототот рырырырырырый такжкжкжкжее присмамамамамаматртртртртртривиививививаеаеаеаеаееттт за 
студдддененененттототототом мм м мм фифифифифифизззззиз ком-ядядядя еерщикокококоооммм м мм ФуФуФуФуФуФунтннтнтнтнтиком.
ОнОннннн ттттттожожожожожже е е е е здздздздздздеееесь отрарарарабабабаб тывавававававаететтететет ссссссвовововововоии и и и и гггггргг ехи.
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Овен 21.03–20.04 Вы можете получить интерес-
ные предложения на работе, которые потребуют 
быстрого решения. Постарайтесь внимательно 
взвесить все варианты, прежде чем принимать ре-
шения. В личной жизни возможны неожиданные 
встречи, которые принесут позитивные эмоции.

Телец 21.04–21.05 Вам сейчас стоит избегать 
крупных трат. Возможны неожиданные поворо-
ты в отношениях с друзьями и близкими, которые 
потребуют от вас терпения и мудрости. Доверяйте 
своей интуиции, она поможет найти правильное 
решение.

Близнецы 22.05–21.06 Неделя будет наполнена 
общением и новыми знакомствами. Возможны 
интересные встречи, которые откроют перед 
вами новые перспективы. На работе стоит про-
явить инициативу и поделиться своими идеями 
с коллегами.

Рак 22.06–22.07 Сейчас вам следует сосредо-
точиться на своём внутреннем состоянии. Эмо-
циональное равновесие станет ключом к успеху 
в делах. Постарайтесь избегать конфликтов и уде-
лите внимание вопросам, которые давно требуют 
решения.

Лев 23.07–21.08 Неделя станет временем актив-
ных действий и перемен. Ваша энергия и уверен-
ность помогут преодолеть все преграды на пути 
к цели. На работе ожидаются позитивные сдвиги, 
если вы проявите инициативу. Кто-то из близких 
родственников может доверить вам свои секреты.

Дева 22.08–23.09 Постарайтесь организовать 
своё время так, чтобы успеть всё и не чувствовать 
усталости. Благоприятное время для саморазви-
тия и обучения чему-то новому. В отношениях 
возможны небольшие недоразумения, которые 
можно преодолеть терпением и тактом.

Весы 24.09–23.10 Наступает отличное время 
для заключения сделок, переговоров и поиска 
новых союзников. В личной жизни также на-
ступает период благополучия, когда вы можете 
наслаждаться гармонией и взаимопониманием 
с партнером.

Скорпион 24.10–22.11 Вы сможете преодолеть 
препятствия и добиться успеха в задуманном. 
В личной жизни возможны приятные знакомства 
и укрепление существующих отношений. Обра-
тите внимание на своё эмоциональное состояние 
и найдите время для отдыха.

Стрелец 23.11–22.12 Неделя будет насыщена 
событиями и возможностями. Возможно, вы 
получите интересные новости издалека. В отно-
шениях с близкими людьми будьте внимательны 
и чутки. Занятия спортом помогут вам поддер-
жать энергетический тонус.

Козерог 23.12–20.01 Предстоит продуктивная 
неделя, когда многое начнёт становиться на свои 
места. Благоприятное время для реализации дол-
госрочных планов и укрепления своего положе-
ния на работе. В личной жизни стоит быть более 
открытым и проявлять заботу о близких.

Водолей 21.01–19.02 Неделя ожидается насы-
щенной и динамичной. Приходит время для того, 
чтобы хорошенько обдумать все вращающи-
еся вокруг вас вопросы. В некоторых момен-
тах нужно действовать исходя из собственной 
выгоды.

Рыбы 20.02–20.03 Для вас неделя станет пе-
риодом переосмысления и обновления. Вы мо-
жете почувствовать необходимость изменить 
что-то в своей жизни. В отношениях с близ-
кими людьми следует проявить понимание 
и поддержку.

АСТРОЛОГИЧЕСКИЙ ПРОГНОЗ С 21 ПО 27 ОКТЯБРЯ

vk.com/vacancy_rsv

В ТОКСОВО — 
НОВАЯ ГОРНОЛЫЖНАЯ БАЗА

«Ленинградская область становится 
плацдармом для профессионального спор-
та и межрегиональных соревнований — 
с 2021 года мы построили 21 объект спор-
та, включая бассейн олимпийского уровня 
в Кингисеппе, спортивный кластер в Рощи-
но, стадион «Спартак» в Гатчине. Новая 
база в Токсово поможет организовывать 
региональные сборы и состязания по лыж-
ным гонкам, биатлону, прыжкам на лыжах 
с трамплина и лыжному двоеборью», — рас-
сказал заместитель Председателя Прави-
тельства Ленинградской области Евгений 
Барановский.




